Széncinege — az év madara

A Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet (MME) 1979-ben inditotta el ,,4z
év madara” nevet viseld programjat, amellyel egy-egy arra érdemes madarfaj megdvasanak és
fennmaradasanak sziikségességére kivanja felhivni a figyelmet. Az alapgondolat tobbek
kozott az volt, hogy egy-egy ritka vagy érzékeny madérfaj megdrzésére tett eréfeszitésekre
hivjak fel az — akar teljesen laikusnak tekinthetd — kdzonség figyelmét. Hamar kideriilt, hogy
a ritkasagok iranti fogékonysdg (tekintve, hogy parlagi sast vagy kerecsensdlymot az
atlagember véletlenszertien lathat csak, €s akkor sem valoszinii, hogy be tudja azt azonositani)
nem volt tal nagy, ezért fordult a program a kézismert fajok felé. Igy volt mar az év faja —
elsore talan kissé meghokkenté mddon — a mezei veréb, a fiistifecske vagy a fiilemiile.

Az idei évben hasonl6 statuszua fajra, a mindenki altal ismert széncinegére (Parus major)
esett a valasztas (lasd a cimlapon). Ez a széles elterjedésti faj Eurdzsia nagy részén
megtalalhat6. Igen alkalmazkodod, ezaltal a mérsékelt 6vi tolgyesektdl a dél-dzsiai magrove-
erdokig az élohelyek széles skalajat elfoglalja, de a lakott teriiletektél sem o6dzkodik.
Kozismertségét az is noveli, hogy a varosi kérnyezetben nem ritkan kolt postalddakban, de a
célzottan madaraknak kihelyezett mesterséges odukat is leginkabb 6 foglalja el. Csorfelépitése
lehetdvé teszi az évszakos taplalékvaltast, igy még csak el sem kell vonulnia, hiszen a nyéari
rovarétrendrél konnyen at tud allni a téli magevésre (mig a nalunk él6 rovarevok a téli
1d6szakban a mediterran vidékekre huzddnak). Persze kivételek azért lehetnek: van tobb olyan
hazénkban visszafogott széncinke, amelyet fidkaként téliink majd’ 2000 km-re, Nyugat-
Oroszorszagban gytirtiztek.

Szintén a tudomanyos célu jeldlések (illetve visszafogdsok) révén ismert az egyes vadon
¢l6 madarfajok legmagasabb ¢letkora, amely madarunk esetében 7,5 év. Természetesen az
atlagéletkor joval ez alatt van, de e néhany ¢év alatt is egy sziil6par évente kétszer kolt és nevel
fel fészekaljanként atlag tiz fiokat. A fidkaneveléskor konnyen megfigyelheté a cinegék
serénykedése, tiirelmes megfigyeldk adatai alapjan tudhatjuk, hogy a nyari iddszakban egy
par naponta atlag 360 alkalommal hord eleséget a fiokaknak!

A rovarélet csokkenésével parhuzamosan allnak a4t madaraink az egyéb taplalékra, igy a
leggyakoribb vendégnek szamitanak a téli idészakban kihelyezett madaretetokon, ahol
legszivesebben a nagy zsirtartalmu taplalékot (olajos magvak, faggyu, szalonnabdr)
fogyasztjak. A cinegék kivancsisaga és helyzetfelismerése is legendasnak mondhatd. A
madarak véarosi l1éthez vald alkalmazkodasénak (az urbanizacidonak) iskolapéldaja az az 1920-
as években leirt jelenség, mely szerint a cinegék megdézsmaljak az angol tejszallitok altal
reggelenként az ajtok elé letett iivegekbdl — atszakitva annak vékony aluminium fedelét — a tej
folét. Alig egy évtized alatt ez a viselkedésforma altaldnosséa valt az Egyesiilt Kiralysagban,
de megjelent a kontinens észak-nyugati orszagaiban is. Kiilon érdekesség, hogy a német
megszallas alatt Hollandidban majd’ egy évtizedre megsziint a tejkiszallitds, s bar az
emlitettek szerint a cinegék atlagéletkora joval ez alatt van, amikor Gjra megjelentek a
tejestivegek a holland ajtok elott, a cinegék ,,ott folytattak, ahol abbahagytak™.

A fentiekben leirtak alapjan lathatd, hogy a széncinege sikeres fajnak allithato be,
amelyet nehéz ,,zavarba hozni”. Ugyanakkor pont egy ilyen példan keresztiil lehet bemutatni,
hogy az él6helyek és fajok eltinése nem pusztan tudomdnyos probléma. Napjainkra a
természetes ¢lohelyek atalakitdsa, ¢letkozosségeik valtozatossaganak csokkenése olyan
mértéket ért el, hogy mar nem csak a biolégusok, dkologusok és a zdld szervezetek, de a
kérdéssel nem foglalkozo lakossag egyre szélesebb rétegei is érzik ennek negativ hatasait.

Ma mar a fajok eltiinése, a taj kiiliresedése kozvetlen, negativ hatasokat gyakorol a
gazdasagra, a lakossdg ¢életszinvonaldra, a nemzeti, kontinentdlis ¢és bolygd szintli
kereskedelemre, ¢élelmiszerellatdsra — azaz a tarsadalom szovetének egészére. Ezt
tovabbgondolva arra kell jutnunk, hogy a kdrnyezet €s a természet védelmét nem tekinthetjiik



tovabbra is kizardlag allami feladatnak, hanem magunknak is kell tenniink ez ligyben! Az
egyes embereknek, a csalddoknak, a helyi kozosségeknek egyre nagyobb szerepe van a
kornyezet- €és természetvédelemben. Fontos, hogy ez tudatosodjon benniink, illetve valjék
viladgossa a dontéshozok szamara is.

Az MME ¢épp ezért valasztotta a 2011-es év madaranak a széncinegét, mert ennek a
gyakori maddrnak a megmaradédsaban, allomanyanak megdrzésében rendkiviil nagy szerepe
van a lakossagnak. A sok ezer kihelyezett mesterséges odu, a sok tizezer téli madaretetd —
nemcsak a vidéki, kertvarosi és agrarteriileteken, de akéar a lakotelepeken is — mind-mind
hozzajarul ahhoz, hogy a széncinege ilyen sikeres tud lenni. Ezzel a példaval erdt és hitet
szeretnénk adni mindenkinek, bemutatva, hogy ha mindenki minden nap belerakja a maga
hozzajarulasat kornyezetiink védelmébe, akkor, és csak akkor van esély megérizni,
megvédeni azt, amink van!
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